
PRÉ-REQUIS :
Cette formation est pour créé pour les personnes 
qui souhaitent dynamiser leur équipe, trouver des 

outils d'animation pour réfléchir, construire et 
décider ensemble.

Les pré-requis principaux sont : sa curiosité, son 
esprit critique et sa capacité de renouveler son 
regard sur ses pratiques et  son environnement.

LIEU DE LA FORMATION :
CDOS, Maison des Comités
148 avenue Dembourg, Albi

ANIMER UN COLLECTIF DANS UNE ASSOCIATION

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES :

Découvrir des outils concrets de facilitation de réunion, de dynamique de groupe 
et d’intelligence collective,
• Apprendre à créer un climat propice à l’écoute dans les groupes
• Expérimenter les postures de facilitation et d’animation,
• Définir et poser un cadre de référence commun,
• S’outiller pour prendre des décisions collectivement,
• S’outiller pour animer.

CONTENU DE LA FORMATION :

Durant les 2 jours, nous explorerons le processus d’animation d’un temps collectif 
par des temps de mise en pratiques.
• Décloisonner les champs de pratiques,
• Ancrer les savoirs dans la pratique de terrain et les exemples concrets,
• Adapter et co-construire des contenus en fonction des besoins présents,
• Soutenir la pratique réflexive,
• Faire évoluer nos pratiques ensemble notamment par l’apprentissage entre pairs,
• Permettre l’expérimentation d’outils concrets intégrables dans vos pratiques.
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